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ΟΡΓΑΝΩΣΗ Υπό την αιγίδα  

Νευρολογική Κλινική 
του Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 

Εκδήλωση 
για το 
κοινό

Nόσος

> Τι υπάρχει σήμερα  
> τι περιμένουμε 
       στο άμεσο μέλλον

Θεραπευτικές επιλογές

Ξενοδοχείο 
Divani Caravel
Αθήνα
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Θεραπευτικές επιλογές
Parkinson Τι υπάρχει σήμερα  

τι περιμένουμε 
στο άμεσο μέλλον

10-12 Μαρτίου 2017
Ξενοδοχείο 
Divani Caravel
Αθήνα

Αίθουσα: ΙΛΙΣΣΟΣ
Ώρα έναρξης: 17:0031 μαρτιου 2017

Ζήκος Παναγιώτης
Νευρολόγος, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος του Ιατρείου Νόσος 
Πάρκινσον του 251 Γ.Ν.Α., 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
Β΄ Νευροχειρουργικής & 
Νευροτραυματιολογικής Κλινικής 
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Καράκαλος Δημήτριος
Νευρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ 
Νευρολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. 
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του 
Ιατρείου Νόσος Πάρκινσον 
και Κινητικών Διαταραχών, 
Νοσοκομείο «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Κέντρος Ζήκος
Ιατρός Αποκατάστασης, 
Επιστημονικός Διευθυντής Κέντρου 
Αποκατάστασης 
«ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ» 

Κονιτσιώτης Σπυρίδων
Καθηγητής Νευρολογίας 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Λεονάρδος Αθανάσιος
Νευρολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Β’ Πανεπιστημιακής 
Νευρολογικής Κλινικής, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Στάθης Παντελής
Νευρολόγος, Διευθυντής 
Νευρολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο «Mediterraneo»

Σταμέλου Μαρία
Επίκουρη Καθηγήτρια 
Νευρολογίας, Πανεπιστήμιο 
Marburg Γερμανία, 
Υπεύθυνη Τμήματος Πάρκινσον 
και Κινητικών Διαταραχών, 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»

Στεφανής Λεωνίδας
Καθηγητής Νευρολογίας – 
Νευροβιολογίας, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών Ιατρική Σχολή, Β’ 
Νευρολογική Κλινική Π.Γ.Ν. 
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Διευθυντής 
Εργαστηρίου Νευροεκφυλιστικών 
Νόσων, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών 
Ερευνών, Ακαδημία Αθηνών

Τάγαρης Γεώργιος
Νευρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Νευρολογική Κλινική Γ.Ν.Α. 
«Γ. ΓΕΝΗΜΜΑΤΑΣ»



Με ιδιαίτερη χαρά θα θέλαμε να σας καλωσορίσουμε στην ενημερωτική εκδήλωση για το 
ευρύ κοινό με θέμα: «Nόσος Parkinson: Θεραπευτικές επιλογές. Τι υπάρχει σήμερα 
– τι περιμένουμε στο άμεσο μέλλον», που θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 31 
Μαρτίου 2017, στην αίθουσα «ΙΛΙΣΣΟΣ» του ξενοδοχείου Divani Caravel στις 17:00. 

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης που διοργανώνεται από τη Νευρολογική Κλινική 
του Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» και υποστηρίζεται από την Ακαδημία Νευροεπιστημών, 
διακεκριμένοι επιστήμονες θα προσπαθήσουν:  

> Να ενημερώσουν για τις σύγχρονες θεραπευτικές επιλογές στη νόσο Πάρκινσον και για το 
τι  αναμένουμε στο προσεχές διάστημα, καθώς όπως όλοι γνωρίζουμε υπάρχει ένας συνεχής 
βομβαρδισμός «ειδήσεων» από τα ΜΜΕ, συχνά υπερβολικών ή και εκτός πραγματικότητας.
 
Και ακόμη περισσότερο: 
> Να μεταδώσουν το αισιόδοξο μήνυμα ότι η νόσος του Pαrkinson ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΕΤΑΙ 
αρκετά ικανοποιητικά στην πλειονότητα των περιπτώσεων, υπό την προϋπόθεση της 
ενεργούς συμμετοχής του ασθενούς και της καλής συνεργασίας με τον ειδικό γιατρό.

Η παρουσία σας θα μας τιμήσει ιδιαίτερα.

Με εκτίμηση, 

Γεώργιος Τάγαρης
Νευρολόγος

Διευθυντής ΕΣΥ,  Νευρολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
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17:00 – 17:30	 Προσέλευση 
 
17:30 – 17:45	 Εισαγωγή – Χαιρετισμός 
		  Γ. Τάγαρης

17:45 – 18:00	 Παθογένεια νόσου Parkinson – 		
		  Προοπτικές για μελλοντικές 
		  θεραπείες
		  Εισηγητής: Λ. Στεφανής

18:00 – 18:15	 Πρώιμη νόσος του Parkinson: 
		  Θεραπευτική προσέγγιση
		  Εισηγητής: Δ. Καράκαλος

18:15 – 18:30	 Η φαρμακευτική θεραπεία 
		  της όψιμης νόσου του Parkinson
		  Εισηγητής: Α. Λεονάρδος

18:30 – 18:45	 Επεμβατικές θεραπείες στη νόσο 	
		  του Parkinson
		  Εισηγητής: Π. Ζήκος

18:45 – 19:00	 Όψιμη νόσος του Parkinson: 
		  Όταν η θεραπευτική αγωγή 
		  «δεν βοηθάει»
		  Εισηγητής: Γ. Τάγαρης

19:00 – 19:15	 Το μέλλον της νόσου 
		  του Parkinson. Που βρισκόμαστε;
		  Εισηγήτρια: Μ. Σταμέλου

19:15 – 19:30	 Νόσος του Parkinson: 
		  Τι νεότερο υπάρχει από 
		  το παρελθόν
		  Εισηγητής: Π. Στάθης

19:30 – 19:45	 Ο ρόλος της φυσικής άσκησης 
		  στη νόσο του Parkinson
		  Εισηγητής: Ζ. Κέντρος

19:45 – 20:30	 Συζήτηση 

20:30		  Λήξη εκδήλωσης – Συμπεράσματα
		  Σ. Κονιτσιώτης


