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Αξιότιμοι συνεργάτες & φίλοι,

    Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο 15ο Πολυθεματικό Ιατρικό 
Συνέδριο του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών (ΝΝΑ), το οποίο θα λάβει 
χώρα στις 19 & 20 Φεβρουαρίου 2016 στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου 
«ΝΙΜΙΤΣ» στην Αθήνα.

    Το συνέδριο είναι το καθιερωμένο πλέον πολυθεματικό συνέδριό μας και θα 
αφορά για ακόμα μία χρονιά στο συνολικό φάσμα της ιατρικής επιστήμης, με 
συμμετοχή όλων των κλινικών και εργαστηρίων του ΝΝΑ.

     Διακεκριμένοι ομιλητές από τον ευρύτερο ακαδημαϊκό χώρο και τα σχετικά 
νοσηλευτικά ιδρύματα της χώρας μας θα μας τιμήσουν με την παρουσία και 
την συμμετοχή τους, ενώ στόχος του συνεδρίου είναι και πάλι η συνεχιζόμενη 
εκπαίδευση της υγειονομικής κοινότητας και η διεύρυνση και αναβάθμιση 
του γνωστικού επιπέδου. Επιπλέον ελπίδα μας είναι πως το συνέδριο θα 
προάγει τον διάλογο και την ανταλλαγή απόψεων των ειδικών σε θέματα της 
ιατρικής επιστήμης και της κλινικής πρακτικής.

    Το υψηλό επίπεδο των συμμετεχόντων, αλλά και η πολυδιάστατη 
θεματολογία αποτελούν σημαντικά εχέγγυα που διασφαλίζουν ότι το 15ο 
Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο του ΝΝΑ θα συμβάλλει ουσιαστικά στη 
διαμόρφωση του σύγχρονου επιστημονικού σκηνικού.

Θα είναι μεγάλη χαρά και τιμή για εμάς να σας έχουμε κοντά μας!

Με εκτίμηση, 

Ο Διευθυντής του ΝΝΑ

Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) Αναστάσιος Σπανός ΠΝ



ΕΠΙΤΙΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ: 
Υποναύαρχος (ΥΙ) Κ. ΠΑΪΒΑΝΑΣ ΠΝ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: 
Πλοίαρχος (ΥΙ) Α. ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΠΝ

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ: 
Πλοίαρχος (ΥΙ) Σ. ΜΩΡΑΪΤΗΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Σ. ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Β. ΡΟΚΑ ΠΝ

ΜΕΛΗ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Φ. ΨΑΡΡΟΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Φ. ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΙ) Χ. ΚΟΜΠΟΡΟΖΟΣ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΙ ) Β. ΛΙΑΡΑΚΟΣ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΙ ) Α. ΚΕΛΕΜTΖΗ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΟ ) Σ. ΦΛΩΡΑΤΟΣ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΦ) Ν. ΑΝΤΩΝΕΛΛΟΣ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΝ) Κ. ΓΙΑΒΗΣ ΠΝ
Υποπλοίαρχος (ΥΝ) Δ. ΤΖΑΒΕΛΑΣ ΠΝ
Υποπλοίαρχος (ΥΦ) Σ. ΤΣΕΛΕΠΗΣ ΠΝ
Ανθυποπλοίαρχος (ΥΚ) Δ. ΛΑΛΛΗ ΠΝ
Ανθυποπλοίαρχος (Ε) Π. ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΠΝ
Αρχικελευστής (ΝΟΣ) Ι. ΚΑΤΣΑΒΟΣ



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: 
Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) Α. ΣΠΑΝΟΣ ΠΝ

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ: 
Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) Δ. ΔΑΜΙΑΝΟΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Ι. ΤΣΟΥΡΑΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Β. ΓΚΟΥΜΑΣ ΠΝ

ΜΕΛΗ: 
Πλοίαρχος (ΥΙ) Ε. ΚΑΓΙΑΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Ι. ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Α. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Χ. ΑΓΓΕΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Α. ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Δ. ΜΗΤΣΙΚΩΣΤΑΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Δ. ΤΡΥΦΟΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Ν. ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Λ. ΜΠΙΛΑΛΗΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Α. ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Σ. ΜΩΡΑΪΤΗΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Ι. ΣΦΗΝΙΑΔΑΚΗΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Ε. ΚΑΣΩΤΑΚΗΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Ι. ΚΥΡΙΑΖΑΝΟΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΟ) Σ. ΑΥΘΕΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΝ) Μ. ΦΩΤΙΑΔΟΥ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΝ) Μ. ΑΝΥΦΑΝΤΑΚΗ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Γ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΛΟΣ ΛΣ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Ι. ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Σ. ΜΑΥΡΙΚΟΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Ι. ΣΟΦΟΥΛΗΣ ΠΝ

Πλοίαρχος (ΥΙ) Ν. ΣΟΦΟΥΛΗΣ ΛΣ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Μ. ΜΠΟΥΡΛΑΚΗΣ ΠΝ
Πλοίαρχος (ΥΙ) Α. ΑΡΓΥΡΑΚΟΥ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Γ. ΚΑΤΣΙΜΑΓΚΛΗΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Γ. ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Π. ΤΣΟΥΚΑΡΕΛΗΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Ε. ΜΟΥΡΝΙΑΝΑΚΗΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Λ. ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Δ. ΛΑΟΥΛΑΚΟΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Μ. ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Α. ΑΝΑΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Π. ΠΡΑΝΤΑΛΟΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Ν. ΜΑΖΑΡΑΚΗΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Φ. ΨΑΡΡΟΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Β. ΜΠΕΚΟΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Γ. ΚΑΤΣΙΦΗΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Φ. ΠΑΣΧΑΛΙΔΗΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Σ. ΛΑΜΠΟΥΣΗΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Φ. ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Δ. ΜΠΟΥΤΣΗΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Θ. ΓΡΕΝΤΖΕΛΟΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Κ. ΑΝΑΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Ι. ΚΩΤΣΙΑΡΑΣ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Β. ΡΟΚΑ ΠΝ
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) Β. ΚΑΛΕΝΤΖΟΣ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΙ) Π. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΦ) Α. ΤΣΑΓΚΑΡΗΣ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΦ) Ν. ΑΝΤΩΝΕΛΛΟΣ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΟ) Δ. ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΟ) Π. ΣΕΝΝΗΣ ΠΝ
Πλωτάρχης (ΥΙ) Α. ΚΕΛΕΜΤΖΗ ΠΝ
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ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΑΓΓΕΛΑΚΑΣ Ι.
ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤ.
ΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ Λ.
ΑΛΙΒΙΖΑΤΟΣ Π.
ΒΑΒΟΥΡΑΝΑΚΗΣ Μ.
ΒΑΪΟΠΟΥΛΟΣ Γ.
ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ Ι.
Βλασταράκος Μ. 
ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡ.
ΒΡΟΤΣΟΣ Ι.
ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ Β.
ΓΕΡΟΥΛΑΝΟΣ ΣΤ.
ΓΟΥΜΕΝΟΣ Δ.
ΔΕΝΔΡΙΝΟΣ Σ.
ΔΗΜΑΚΟΣ Π.
ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ Π.
ΕΦΡΑΙΜΙΔΗΣ ΜΙΧ.
ΚΑΛΙΚΑΝΤΖΑΡΟΣ Ι.
ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΟΥ ΑΘ.
ΚΑΡΑΚΙΤΣΟΣ Π.
ΚΗΠΟΥΡΟΥ Γ.
ΚΟΚΚΙΝΟΣ Δ.
ΛΑΖΑΡΗΣ Α.
ΛΕΚΑΚΗΣ Ι.
ΛΙΑΚΑΚΟΣ Θ.
ΛΙΝΤΖΕΡΗΣ Δ.
ΜΑΝΩΛΗΣ ΑΘ.
ΜΑΝΩΛΗΣ ΑΝΤ.
ΜΑΝΤΙΔΗΣ Α.
ΜΟΥΝΤΟΚΑΛΑΚΗΣ Θ.
ΜΠΟΥΝΤΟΥΛΑΣ Χ.

ΜΠΟΥΡΟΥΝΗΣ Μ.
ΝΑΝΑΣ Ι.
ΝΙΧΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ Π.
ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ ΙΓΝ.
ΟΛΥΜΠΙΟΣ ΧΡ.
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ Ι.
ΠΑΡΙΣΗΣ Ι.
ΠΑΤΣΟΥΡΗΣ Ε.
ΠΙΑΓΚΟΥ Μ.
ΠΟΛΙΤΗ ΑΙΚ.
ΠΑΤΣΟΥΡΑΚΟΣ Φ.
Πατούλης Γ. 
ΡΙΖΟΣ Ι.
ΡΟΖΕΝΜΠΕΡΓΚ Θ.
ΣΙΑΠΚΑΣ Γ.
ΣΙΔΕΡΗΣ ΑΝΤ.
ΣΙΤΑΡΑΣ Ν.
ΣΙΩΝΗΣ Δ.
ΣΚΑΝΔΑΛΑΚΗΣ Π.
ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ Ε.
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ Ε.
ΣΤΕΡΓΙΟΥ Γ.
ΣΥΡΙΓΟΣ Κ.
ΣΦΗΚΑΚΗΣ Π.
ΤΟΛΟΥΜΗΣ Γ.
ΤΟΥΣΟΥΛΗΣ Δ.
ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ Κ.
ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ Π.
ΤΣΑΚΡΗΣ ΑΘ.
ΤΣΙΟΥΦΗΣ Κ.
ΦΙΛΙΠΑΤΟΣ ΓΕΡ.
ΦΟΥΣΑΣ ΣΤ.
ΧΡΗΣΤΙΑΣ Α. 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

Αρχικελευστής (ΝΟΣ) 
Μ. ΒΑΣΣΟΥ
Επικελευστής ΛΣ   
Σ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ
Γ. ΔΑΜΙΑΝΟΣ 
Φοιτητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Μ. ΣΠΑΝΟΣ 
Φοιτητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Κ. ΑΡΩΝΗΣ 
Δίοπος Β/ΝΟΣ
Δ. ΣΚΙΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
Δίοπος Β/ΝΟΣ
Α. ΓΕΡΑΜΠΙΝΗΣ 
Δίοπος Τ/ΔΟΜ
Ν. ΔΕΔΕΣ 
Ναύτης Τ/ ΟΠΛ
Κ. ΡΑΜΦΟΣ 
Δίοπος ΑΡΜ
Ε. ΠΟΛΙΤΗΣ 
Ναύτης ΔΙΑΧ



Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

08:30 – 08:50	 Εγγραφές

08:50 – 09:55	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Κέντρο νοητικής ενδυνάμωσης
		  ναυτικών νοσοκομείων 
		  Προεδρείο: Δ. Δαμιανός, Μ. Φωτιάδου

08:50 – 09:00	 Δομή – Οργάνωση – Λειτουργία
	 	 Ομιλητής: Τ. Ντόσκας

09:00 – 09:05	 Νευροψυχολογική αξιολόγηση
		  Ομιλήτρια: Ε. Παπαχριστοπούλου

09:05 – 09:10     	Λογοπεδική αξιολόγηση
		  Ομιλήτρια: Κ. Σαρδελλά

09:10 – 09:15     	Εργοθεραπευτική αξιολόγηση
	 	 Ομιλητής: Δ. Βιτώρος

09:15 – 09:20     	Φυσιοθεραπευτική αξιολόγηση
	 	 Ομιλήτρια: Σ. Κωστοπούλου

09:20 – 09:25     	Νοητική ενδυνάμωση
		  Ομιλήτρια: Β. Παττακού – Παρασύρη 

09:25 – 09:30     	Η συμβολή των εκπαιδευτικών 		
		  παιχνιδιών στη νοητική ενδυνάμωση
		  Ομιλήτριες: Μ. Τουρίκα, Α. Μπόλλη

09:30 – 09:35	 Ψυχοεκπαίδευση φροντιστών  
		  Ομιλήτρια: Γ. Πουλημενέα

09:35 – 09:40	 Η ψυχοεκπαίδευση φροντιστών μέσω 
		  λογοτεχνίας
		  Ομιλήτρια: Π. Μεϊντάνη

09:40 – 09:45	 Η εμπειρία των κέντρων νοητικής 
		  ενδυνάμωσης 
		  Ναυτικού Νοσοκομείου Πειραιά – 		
		  Σαλαμίνας
		  Ομιλήτριες: 
		  Ε. Δημητριάδη, Π. Μπουρβάνη 

09:45 – 09:55	 Συζήτηση

09:55 – 10:55     	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 			 
		  Ενδοσκοπικές επεμβάσεις στη
		  γυναικολογία
		  Προεδρείο: Δ. Τρύφος, Ν. Βλάχος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016
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09:55 – 10:05	 Η θέση της υστεροκόπησης στη 		
		  γυναικολογία
		  Ομιλητής: Α. Σωτήρχος

10:05 – 10:15     	Λαπαροσκόπηση και υπογονιμότητα  
		  Ομιλητής: Δ. Τραχανάς

10:15 – 10:25     	Λαπαροσκόπηση και παθήσεις μήτρας
		  Ομιλήτρια: Α. Παπακωνσταντίνου  

10:25 – 10:35     	Λαπαροσκόπηση και ενδομητρίωση
		  Ομιλητής: Θ. Λιακάκος

10:35 – 10:50     	ΔΙΑΛΕΞΗ: 
		  Υπογονιμότητα – Λειτουργία 			
		  διακλαδικής μονάδας
		  υποβοηθούμενης αναπαραγωγής 
		  στο Ν.Ν.Α.
		  Προεδρείο: Σ. Δενδρινός
		  Ομιλητές: Δ. Τρύφος, Ν. Πετρογιάννης

10:50 – 10:55     	Συζήτηση

10:55 – 11:40	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Περιφερική αρτηριοπάθεια και
		  σακχαρώδης διαβήτης 
		  Προεδρείο: 
		  Α. Παπαγεωργίου, Χ. Μαλτέζος, Θ. Κώτσης

10:55 – 11:00	 Επιδημιολογικά δεδομένα – παθογένεια 	
		  και παράγοντες κινδύνου      
		  Ομιλητής: Ι. Κομνηνός
 
11:00 – 11:05	 Κλινικές εκδηλώσεις και διαγνωστική 	
		  προσπέλαση   περιφερικής διαβητικής 		
		  αρτηριοπάθειας
		  Ομιλητής: Π. Χατζηγάκης

11:05 – 11:10      	Οφθαλμολογική προσέγγιση διαβητικού 	
		  ασθενούς
		  Ομιλητής: Γ. Καραστατήρας

11:10 – 11:15     	 Συντηρητική αντιμετώπιση, τι νεότερο    
		  Ομιλητής: Μ. Φασουλάκης

11:15 – 11:20       	Επεμβατική αποκατάσταση της 		
		  αιμάτωσης στο διαβητικό πόδι  
		  Ομιλητής: Π. Βακαλόπουλος

11:20 – 11:25      	Χειρουργική αποκατάσταση της 		
		  αιμάτωσης στο διαβητικό πόδι
		  Ομιλητής: Τ. Γιαννακόπουλος

11:25 – 11:30	 Στρατηγική αντιμετώπισης διαβητικού 	
		  έλκους
		  Ομιλητής: Α. Ψηφής

11:30 – 11:35	 Ο ρόλος του υπερβαρικού οξυγόνου στην 	
		  διαβητική αγγειοπάθεια
		  Ομιλητής: Β. Καλέντζος

11:35 – 11:40      	Συζήτηση

11:40 – 11:55      	Διάλειμμα

11:55 – 12:45     	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Κυτταρομειωτική χειρουργική και
		  διεγχειρητική υπέρθερμη 			 
		  ενδοπεριτοναϊκή χημειοθεραπεία 
		  στην αντιμετώπιση της περιτοναϊκής 		
		  καρκινωμάτωσης
		  Προεδρείο: 
		  Β. Γεωργούλιας, Π. Παπαδόπουλος

11:55 – 12:05     	Πρωτοπαθή νεοπλάσματα περιτοναίου
		  Ομιλητής: Ι. Κυριαζάνος



12:05 – 12:15     	Μεταστάσεις από Ca παχέος εντέρου
		  Ομιλητής: Ι. Σπηλιώτης

12:15 – 12:25     	Μεταστάσεις από Ca ωοθηκών
		  Ομιλήτρια: Α. Παπακωνσταντίνου

12:25 – 12:35	 Κατάλληλη Επιλογή Ασθενών για 		
		  κυτταρομείωση και HIPEC
		  Ομιλητής: Α. Τέντες

12:35 – 12:45     	Συζήτηση

12:45 – 13:35     	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Στυτική Δυσλειτουργία
		  Προεδρείο: 
		  Χ. Αλαμανής, Σ. Μαυρίκος

12:45 – 12:55     	Επιδημιολογία – Αιτιολογία
		  Ομιλητής: Ε. Χατζηπλής

12:55 – 13:05     	Διάγνωση
		  Ομιλητής: Δ. Δεληγιάννης

13:05 – 13:15     	Φαρμακευτική αντιμετώπιση
		  Ομιλητής: Ι. Γαλανάκης

13:15 – 13:25     	Χειρουργική αντιμετώπιση
		  Ομιλητής: Σ. Μαυρίκος

13:25 – 13:35     	Συζήτηση

13:35 – 14:15       ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Πρόληψη στην ογκολογία
		  Προεδρείο: 
		  Β. Γκούμας, Π. Παπαδόπουλος

13:35 – 13:45	 Ca πνεύμονος – Πρώιμη διάγνωση, 		
		  πρόληψη, ενδοσκοπικές μέθοδοι
		  Ομιλητής: Ν. Ζίας

13:45 – 13:55	 Ca Μαστού – Πρόληψη, πρώιμη 		
		  διάγνωση
		  Ομιλητής: Ν. Ίβρος

13:55 – 14:05	 Ca πεπτικού – Πρόληψη, πρώιμη 		
		  διάγνωση
		  Ομιλητής: Ι. Γιαννούσης

14:05 – 14:15	 Συζήτηση

14:15 – 15:10	 Ελαφρύ Γεύμα

15:10 – 16:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Η εκπαίδευση των στελεχών των 		
		  υπηρεσιών υγείας
		  Προεδρείο: Α. Καλοκαιρινού, Β. Ρόκα

15:10 – 15:20	 Η πληροφορική στην εκπαίδευση 		
		  των επαγγελματιών υγείας
		  Ομιλήτρια: Ε. Χριστοδούλου
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15:20– 15:30       	Η εκπαίδευση του νοσηλευτικού 		
		  προσωπικού στη διαχείριση κρίσεων 		
		  και μαζικών καταστροφών
		  Ομιλητής: Κ. Γιαβής

15:30 – 15:40	 Η εκπαίδευση των επαγγελματιών 
		  υγείας στη διαχείριση των 	
		  συγκρούσεων στο χώρο της εργασίας
		  Ομιλήτρια: Κ. Αναστοπούλου

15:40 – 15:50	 Η εκπαίδευση των επαγγελματιών 
		  υγείας στην διαπολιτισμική φροντίδα 
		  υγείας  
		  Ομιλήτρια: Π. Αποστολάρα

15:50 – 16:00	 Συζήτηση

16:00 – 16:40	 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
		  Η φαρμακευτική πολιτική στη Ελλάδα 	
		  (2010 – 2014):
		  Σε πορεία ιδιωτικοποίησης και 		
		  περιοριστικής διανομής; 
		  Προεδρείο: Χ. Παπαδόπουλος
		  Ομιλητής: Α. Βοζίκης

16:40 – 17:50	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Θέματα καρδιακής ανεπάρκειας
		  Προεδρείο: 
		  Γ. Κωνσταντέλλος, Ε. Κασωτάκης

16:40 – 16:55	 Αρρυθμίες ως αίτιο καρδιακής 
		  ανεπάρκειας
		  Ομιλητής: Χ. Κατσίκας

16:55 – 17:10      	Καρδιακή ανεπάρκεια μη ισχαιμικής 
		  αιτιολογίας: Παρουσίαση 
		  περιστατικών
		  Ομιλητής: Χ. Κομπορόζος

17:10 – 17:25     	Επεμβατική θεραπεία καρδιακής 		
		  ανεπάρκειας. Νεότερα δεδομένα
		  Ομιλητής: Π. Στρέμπελας

17:25 – 17:40     	Πρωτοδιαγνωσθείσα καρδιακή 		
		  ανεπάρκεια
		  Ομιλητής: Ι. Γκίρδης 

17:40 – 17:50	 Σχολιασμός 
		  Σχολιαστές: 
		  Γ. Κατσιμαγκλής, Σ. Παπαϊωάννου,
		  Γ. Καράμπελα, Α. Μαστροκωστόπουλος, 	
		  Β. Σουρίδης

17:50 – 18:05	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ:  
		  Νέα δεδομένα στην Πνευμονική Υπέρταση
		  Προεδρείο: Α. Σπανός
		  Ομιλήτρια: Γ. Καράμπελα

18:05 – 18:25	 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
		  Οξέα στεφανιαία σύνδρομα 
		  και συνοσηρότητα
		  Προεδρείο: Α. Σπανός, Ι. Βασιλειάδης
		  Ομιλητής: Στ. Φούσας

18:25 – 18:35	 Συζήτηση

18:35 – 18:55	 Διάλειμμα

18:55 – 19:40	 Χαιρετισμοί

19:40 – 20:10	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ: 
		  Η πεμπτουσία της Ιατρικής
		  Προεδρείο: Α. Διαμαντής
		  Ομιλητής: Θ. Μουντοκαλάκης

21:00                   	 ΛΑΕΔ



08:20 – 09:20   	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Η στοματική και γναθοπροσωπική 
		  χειρουργική στο Ναυτικό Νοσοκομείο 		
		  Αθηνών
	 	 Προεδρείο: Π. Σεννής, Π. Χαχής

08:20 – 08:30	 Σκελετικές ανωμαλίες ΙΙ τάξης 
		  κατά Angle. Πρωτόκολλο 
		  αντιμετώπισης / Αναφορά 			 
		  περιστατικών 
		  Ομιλήτρια: Μ. Καπρουλά 

08:30 – 08:40	 Κυστικές αλλοιώσεις γνάθων. 
		  Χειρουργική αντιμετώπιση
		  Ομιλητής: Π. Χαχής

08:40 – 08:50	 Ολική νωδότητα γνάθων. 	
		  Αποκατάσταση με οδοντικά 
		  εμφυτεύματα
		  Ομιλήτρια: Χ. Βαγγέλη

08:50 – 09:00 	 Ca γνάθων. Πρωτόκολλο 
		  αντιμετώπισης – αναφορά 
		  περιστατικών
	 	 Ομιλήτρια: Αι. Σαραντοπούλου

09:00 – 09:20	 Αρθροσκόπηση κροταφογναθικής 
		  διάρθρωσης
		  Ομιλητής: Π. Σεννής

09:20 – 10:20	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Χειρουργική της αορτής
		  Προεδρείο: Π. Χουντής, Κ. Κανακάκης

09:20 – 09:30  	 Xειρουργική αορτικής ρίζας 
		  Ομιλητής: Σ. Μωραΐτης

09:30 – 09:40	 Χειρουργική ανιούσης αορτής
		  Ομιλητής: Σ. Δαλιακόπουλος 

09:40 – 09:50 	 Χειρουργική αορτικού τόξου
		  Ομιλητής: Π. Τσίπας

09:50 – 10:00 	 TEVAR
		  Ομιλητής: Μ. Αργυρίου

10:00 – 10:10      	Χειρουργική θωρακοκοιλιακής 
		  αορτής
	 	 Ομιλητής: Ι. Κοκοτσάκης

10:10 – 10:20     	Προστασία των οργάνων κατά την 
		  διάρκεια της χειρουργικής της αορτής
		  Ομιλήτρια: Β. Βασιλειάδου   

10:20 – 11:20	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Hοrror autotoxicus. Τα αυτοάνοσα
		  νοσήματα στην καθημερινή κλινική 		
		  πράξη
		  Προεδρείο: 
		  Γ. Κατσιφής, Ε. Σταυρόπουλος

Σάββατο 20 Φεβρουαρίου 2016
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10:20 – 10:35	 Αιματολογικές εκδηλώσεις αυτοάνοσων 	
		  νοσημάτων
		  Ομιλητής: Γ. Βαϊόπουλος

10:35 – 10:50	 Προσβολή των πνευμόνων στα αυτοάνοσα 	
		  νοσήματα
		  Ομιλητής: Δ. Μπούρος 

10:50 – 11:05	 Αυτοάνοσα νευρολογικά νοσήματα
		  Ομιλητής: Ν. Φάκας 

11:05 – 11:20      	Νεότερες θεραπευτικές εξελίξεις στα 		
		  αυτοάνοσα και αυτοφλεγμονώδη 
		  νοσήματα
		  Ομιλητής: Γ. Κατσιφής                                                                      

11:20 – 11:30	 Διάλειμμα

11:30 – 13:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Θεραπευτική αντιμετώπιση ΔΕΠΥ
		  σε παιδιά και εφήβους στα πλαίσια των 	
		  ενόπλων δυνάμεων
	 	 Προεδρείο: Δ. Δαμιανός, Φ. Χωματά                                    

11:30 – 11:40  	 Περιστατικά ΔΕΠΥ στο κέντρο ειδικής 
		  φροντίδας παιδιού
	 	 Ομιλητής: Δ. Δαμιανός

11:40 – 11:50	 Η ανάδυση της ΔΕΠΥ μέσα από τη 
		  συνέντευξη με την οικογένεια
		  Ομιλήτρια: Φ. Χωματά

11:50 – 12:00	 Η συμβολή της νευροψυχολογικής 
		  αξιολόγησης στη διάγνωση
		  παιδιών με ΔΕΠΥ
		  Ομιλήτρια: Ε. Παπαχρηστοπούλου 

12:00 – 12:10	 Διαταραχές λόγου στη ΔΕΠΥ  
		  Ομιλήτρια: Α. Κορασίδη

12:10 – 12:20	 Παιδαγωγική προσέγγιση σε παιδιά 		
		  σχολικής ηλικίας και εφήβους με ΔΕΠΥ
		  Ομιλητής: Π. Καψωμενάκης

12:20 – 12:30	 Παιδιά με ΔΕΠΥ και διάβασμα. Δυσκολίες 	
		  και τρόποι αντιμετώπισης
		  Ομιλήτρια: Κ. Παπλιάκα

12:30 – 12:40	 Το ψυχόδραμα ως θεραπευτικό μέσο στη 	
		  ΔΕΠΥ 
		  Ομιλήτρια: Α. Βλαχοχριστοπούλου

12:40 – 12:50	 Χοροθεραπεία σε παιδιά με ΔΕΠΥ
		  Ομιλήτρια: Β. Μαγνησάλη

12:50 – 13:00	 Άτομα με ΔΕΠΥ και το οικογενειακό 		
		  περιβάλλον
		  Ομιλητής: Α. Μάρκου

13:00 – 13:10  	 Συμβουλευτική γονέων παιδιών 		
		  προσχολικής ηλικίας με ΔΕΠΥ
		  Ομιλήτρια: Μ. Κούκη

13:10 – 13:20 	 Ύπνος και ΔΕΠΥ
	 	 Ομιλητής: Γ. Βαχατζάκης

13:20 – 13:30	 Συζήτηση

13:30 – 14:20	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 			 
		  Οδοντιατρικό κέντρο του Πολεμικού 
		  Ναυτικού
		  Προεδρείο: 
		  Σ. Αυθεντόπουλος, Σ. Φλωράτος

13:30 – 13:40	 Αναφερόμενη μετεγχειρητική 		
		  εμπειρία χειρουργικής τοποθετήσεως 
		  οδοντικών εμφυτευμάτων
	 	 Ομιλητής: Ι. Μηλίτσης



13:40 – 13:50	 Πεπραγμένα τεσσάρων μηνών 	
		  τοποθετήσεως οδοντικών 			 
		  εμφυτευμάτων  στο οδοντιατρικό 
		  κέντρο του Πολεμικού Ναυτικού
		  Ομιλητής: Ε. Τερεζάκης

13:50 – 14:00	 Η συμβολή της ορθοδοντικής στην 
		  αντιμετώπιση των οδοντικών και 
		  οδοντογναθικών ανωμαλιών
		  Ομιλητής: Δ. Σταυρόπουλος 

14:00 – 14:10      	Ερευνητική συλλογή νοσολογικών 
		  οντοτήτων σε παιδιά του 
		  ορθοδοντικού  τμήματος
		  Ομιλητής: Π. Ρούλιας

14:10 – 14:20	 Η συμβολή της ακτινογραφίας στην 
		  ενδοδοντία
	 	 Ομιλήτρια: Στ. Πασσαλίδου

14:20 – 14:35	 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
	 	 Η χορήγηση neo-adjucant 	
		  χημειοθεραπείας σε προχωρημένο 
		  γαστρικό καρκίνο σε συνδυασμό 
		  με την D2 λεμφαδενεκτομή. Η εμπειρία 
		  του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών
		  Προεδρείο: Ι. Κυριαζάνος
		  Ομιλητής: Β. Καλλές

14:35 – 14:50	 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
		  Εκτοπή ηπατικών μεταστάσεων. 		
		  Χειρουργικές τεχνικές 
		  για την συντήρηση του ηπατικού 		
		  παρεγχύματος  
		  Προεδρείο: Ν. Γεωργόπουλος
		  Ομιλητές: 
		  Γρ. Τσούκαλος, Ι. Κυριαζάνος

14:50 – 15:20	 Ελαφρύ Γεύμα

15:20 – 16:10 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 			 
		  Ενδονοσοκομειακή οξεία νεφρική
		  βλάβη                               
		  Προεδρείο: 
		  Ι. Σταυριανόπουλος, Ε. Λαζαρίδου                    

15:20 – 15:30	 Προνεφρικά αίτια οξείας νεφρικής 		
		  βλάβης
		  Ομιλητής: Ν. Κωτσαλάς

15:30 – 15:40	 Μετεγχειρητική οξεία νεφρική βλάβη
		  Ομιλητής: Β. Καλφούτζος

15:40 – 15:50	 Σήψη και οξεία νεφρική ανεπάρκεια
		  Ομιλητής: Χ. Γεωργούλιας

15:50 – 16:00	 Οξεία νεφρική ανεπάρκεια από 
		  χορήγηση σκιαγραφικών
		  Ομιλητής: Φ. Μακρής

16:00 – 16:10      	Συζήτηση

Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο ΝΝΑ15o
Α μ φ ι θ έ α τ ρ ο  Ν Ι Μ Τ Σ  /  19 -2 0  Φ ε β ρ ο υ α ρ ί ο υ  2 016



16:10 – 17:00      	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Ελάχιστα επεμβατικές τεχνικές στη 		
		  χειρουργική σπονδυλικής στήλης
		  Προεδρείο: Α. Σαμέλης, Φ. Σωτηρίου

16:10 – 16:20	 Μικροχειρουργική αποσυμπίεση στην 
		  οσφυϊκή στένωση
		  Ομιλητής: Α. Μήτσος

16:20 – 16:30	 Αυχενική δισκεκτομή – 
		  Μικροχειρουργικές προσπελάσεις
		  Ομιλητής: Σ. Πλάκας

16:30 – 16:40	 Μικροδισκεκτομή ΟΜΣΣ – Ενδοσκοπικές 	
		  προσπελάσεις
		  Ομιλητής: Κ. Παπαχρήστου 

16:40 – 16:50	 Διαδερμική σπονδυλοδεσία σε κατάγματα 	
		  σπονδυλικής στήλης
		  Ομιλητής: Ν. Γκέκας

16:50 – 17:00	 Συζήτηση

17:00 – 17:40 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Ασφάλεια νοσοκομείων και ετοιμότητα 
		  στο πλαίσιο της σύγχρονης οικονομικής 	
		  συγκυρίας
		  Προεδρείο: Α. Σπανός, Ι. Τσούρας

17:00 – 17:10      	Διαχείριση ανθρωπογενών και φυσικών 	
		  καταστροφών στο ελληνικό 
		  νοσοκομείο
		  Ομιλητής: Φ. Σωτηρίου

17:10 – 17:20      	«ΠΕΡΣΕΑΣ», Σχέδιο εκτάκτων αναγκών / 	
		  emergency plan Γενικού Νοσοκομείου
		  Ομιλήτρια: Θ. Ζούγκου

17:20 – 17:30	 Ασφαλή νοσοκομεία: Οι νέες προκλήσεις
		  Ομιλητής: Θ. Ρόζενμπεργκ

17:30 – 17:40	 Συζήτηση

17:40 – 18:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
		  Μετακινούμενοι πληθυσμοί και υγεία:
		  Πληθυσμοί σε κίνηση, προβλήματα 		
		  διαχείρισης και επίδραση στη 
		  δημόσια υγεία
		  Προεδρείο: Α. Διαμαντής, Β. Ρόκα

17:40 – 17:50      	Επίδραση στη δημόσια υγεία: Έλεγχος 
		  νοσημάτων και η θέση του 		
		  ασυμπτωματικού ελέγχου (screening)
		  Ομιλητής: Α. Τερζίδης

17:50 – 18:00	 Διαχείριση υγείας μετακινούμενων 		
		  πληθυσμών: Η ελληνική εμπειρία και 
		  οι βέλτιστες πρακτικές
		  Ομιλήτρια: Ε. Κάκαλου

18:00 – 18:10	 Λειτουργία κέντρων πρώτης υποδοχής
		  Ομιλητής: Α. Υφαντής

18:10 – 18:20	 Η σημασία της εκπαίδευσης 			 
		  επαγγελματιών υγείας στην παροχή 
		  υπηρεσιών σε μετανάστες
	 	 Ομιλήτρια: A. Ρόζενμπεργκ

18:20 – 18:30	 Συζήτηση

18:30 		  Λήξη συνεδρίου
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ΤΙΤΛΟΙ ΠΡΟΕΔΡΩΝ – ΟΜΙΛΗΤΩΝ

Αλαμανής Χ.
Αναπληρωτής Καθηγητής, 
Πανεπιστημιακής Ουρολογικής Κλινικής, 
Λαϊκού Νοσοκομείου Αθηνών

Αναστοπούλου Κ.
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, Νοσηλεύτρια 
Ψυχικής Υγείας, MSc Π.Φ.Υ., Τομεάρχης 
Παθολογικού Νοσηλευτικού Τομέα 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Αποστολάρα Π.
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Εκπαιδευτικός 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης

Αργυρίου Μ.
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο Ευαγγελισμός

Αυθεντόπουλος Σ.
Πλοίαρχος (ΥΟ) ΠΝ, Χειρουργός 
Οδοντίατρος

Βαγγέλη Χ.
Χειρουργός Οδοντίατρος, MSc

Βαϊόπουλος Γ.
Παθολόγος- Ρευματολόγος, Ομότιμος 
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

Βακαλόπουλος Π.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, MD, MSc, 
Αγγειοχειρουργός, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Βασιλειάδης Ι.
Υποναύαρχος (ΥΙ) ΠΝ εα, PhD, Ειδικός 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδ/κής 
Κλινικής Ευρωκλινικής Αθηνών

Βασιλειάδου Β.
Ταγματάρχης (ΥΝ), Τμήμα εξωσωματικής 
Κυκλοφορίας Διακλαδικής 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Ενόπλων 
Δυνάμεων 

Βαχατζάκης Γ.
Υποπλοίαρχος (0) ΠΝ, Ψυχολόγος 

Βιτώρος Δ.
Εργοθεραπευτής, ΜΠΥ, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Βλάχος Ν.
Επίκουρoς Καθηγητής Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή 
Γυναικολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ»

Βλαχοχριστοπούλου Α.
Ανθυπλοίαρχος (Ε) ΠΝ, 
Ψυχοδραματίστρια Κέντρου Ειδικής 
Φροντίδας Παίδων, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Πειραιά

Βοζίκης Α.
Επίκουρος Καθηγητής, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Οικονομικών & Διοίκησης 
της Υγείας, Τμήμα Οικονομικής 
Επιστήμης, Πανεπιστήμιο Πειραιώς 

Γαλανάκης Ι.
Πλωτάρχης (ΥΙ) ΠΝ, MD, PhD, FEBU, 
Χειρουργός Ουρολόγος, Επιμελητής 
Ουρολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Γεωργόπουλος Ν.
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, MD, Χειρουργός, 
Διευθυντής Α’ Χειρουργικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Γεωργούλιας Β.
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας 
– Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης



Γεωργούλιας Χ.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Αν. Διευθυντής 
Νεφρολογικής κλινικής & Μονάδας 
τεχνητού νεφρού, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

Γιαβής Κ.
Πλωτάρχης (ΥΝ) ΠΝ, MSc, ΜΕΘ, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Γιαννακόπουλος Τ.
Πλωτάρχης (ΥΙ) ΠΝ, MD, Msc, FEBVS, 
Αγγειοχειρουργός, Επιμελητής 
Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Γιαννούσης Ι.
Γαστρεντερολόγος, Διδάκτωρ  Ιατρικής 
Σχολής, ΕΚΠΑ

Γκέκας Ν.
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Νευροχειρουργός, 
Επιμελητής Νευροχειρουργικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Γκίρδης Ι.
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Καρδιολόγος, 
Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Γκούμας Β.
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Πνευμονολόγος, 
Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Δαλιακόπουλος Σ.
Λοχαγός (ΥΙ), Χειρουργός 
Θώρακος, Επιμελητής Διακλαδικής 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Ενόπλων 
Δυνάμεων

Δαμιανός Δ.
Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Πρόεδρος 
Ανώτατης Ναυτικής Υγειονομικής 
Επιτροπής, Παιδίατρος Παιδονευρολόγος, 
Διδάκτωρ  Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ

Δεληγιάννης Δ.
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Ειδικευόμενος 
Ουρολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Δενδρινός Σ.
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Αν. 
Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Δημητριάδη Ε.
Αντιπλοίαρχος, (ΥΝ) ΠΝ, με εξειδίκευση 
στην ψυχική υγεία

Διαμαντής Α.
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Κυτταρολόγος, 
Διευθυντής Εργαστηριακού Τομέα 
και Εκπαίδευσης & Έρευνας Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής, ΕΚΠΑ

Ζίας Ν.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Πνευμονολόγος, 
Αναπληρωτής Διευθυντής 
Πνευμονολογικής Κλινικής Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Ζούγκου Θ.
Ψυχολόγος – Κλινική Νευροψυχολόγος

Ίβρος Ν.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Χειρουργός, 
Επιμελητής Α΄ Χειρουργικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Κάκαλου Ε.
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, MSc, 
Επιστημονική Συνεργάτις ΠΜΣ «Διεθνής 
Ιατρική Διαχείριση Κρίσεων Υγείας»  

Καλέντζος Β.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, MD, MPH, 
Διευθυντής Μονάδας Καταδυτικής 
& Υπερβαρικής Ιατρικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Καλλές Β.
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Ειδικευόμενος 
Χειρουργός, Β’ Χειρουργική Κλινική, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Καλοκαιρινού – 
Αναγνωστοπούλου Α.
Καθηγήτρια Τμ. Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Καλφούτζος Β.
Πλωτάρχης (ΥΙ) ΠΝ, Επιμελητής 
Νεφρολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Κανακάκης Κ.
Πλωτάρχης (ΥΙ) ΠΝ,  Επιμελητής 
Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών	
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Καπρουλά Μ.
Υποπλοίαρχος (YO) ΠΝ, Χειρουργός 
Οδοντίατρος	

Καράμπελα Γ.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, MD, PhD, 
Επιμελήτρια Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών	

Καραστατήρας Γ.
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Επιμελητής 
Οφθαλμολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών	

Κασωτάκης Ε.
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Ειδικός Καρδιολόγος, 
Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών	

Κατσίκας Χ.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Ειδικός 
Καρδιολόγος, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών	

Κατσιμαγκλής Γ.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Αν. Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής & Διευθυντής 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Κατσιφής Γκ.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Διευθυντής 
Ρευματολογικής Κλινικής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής, ΕΚΠΑ

Καψωμενάκης Π.
Υποπλοίαρχος (Ο) ΠΝ, Εκπαιδευτικός 
Ειδικής Αγωγής, Διδάκτωρ Ειδικής 
Αγωγής ΕΚΠΑ	

Κοκοτσάκης Ι.
Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο 
Ευαγγελισμός	

Κομνηνός Ι.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Ενδοκρινολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών	

Κομπορόζος Χ.
Πλωτάρχης (ΥΙ) ΠΝ, Καρδιολόγος, 
Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών	

Κορασίδη Α.
(ΜΥ) Λογοθεραπεύτρια Κέντρου Ειδικής 
Φροντίδας Παιδιών, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Πειραιά 

Κούκη Μ.
Σημαιοφόρος ΛΣ, Ψυχολόγος Κέντρου 
Ειδικής Φροντίδας Παίδων, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Πειραιά

Κυριαζάνος Ι.
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Χειρουργός, MD, 
MSc, PhD, Διευθυντής Β’ Χειρουργικής 
Κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Κωνσταντέλλος Γ.
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΛΣ, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 	

Κωστοπούλου Σ.
Φυσικοθεραπεύτρια, Επιστημονικός 
συνεργάτης, Νευρολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Πειραιά

Κωτσαλάς Ν.
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Ειδικευόμενος 
Νεφρολόγος

Κώτσης Θ.
Αγγειοχειρουργός, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ, 
Υπεύθυνος Αγγειοχειρουργικής 
Μονάδος, Β΄ Χειρουργικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Ελληνικής Αγγειολογικής 
Εταιρείας	

Λαζαρίδου Ε.
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, Προϊσταμένη 
Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών	

Λιακάκος Θ.
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΛΣ, Επιμελητής 
Γυναικολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ

Μαγνησάλη Β.
Ψυχολόγος ΚΕΦΠ	



Μακρής Φ.
Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικής 
Κλινικής, Metropolitan 

Μαλτέζος Χ.
Συντονιστής Διευθυντής 
Αγγειοχειρουργικής Κλινικής 
ΚΑΤ, Πρόεδρος της Ελληνικής 
Αγγειοχειρουργικής Εταιρείας	

Μάρκου Α.
Ανθυπολοχαγός (ΦΔΒ), Ψυχολόγος, 
ΚΕΦΠ	

Μαστροκωστόπουλος Α.
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Καρδιολόγος, 
Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών	

Μαυρίκος Σ.
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Διευθυντής 
Ουρολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Μεϊντάνη Π.
BA, MSc Κλινικής και Κοινοτικής 
Ψυχολογίας, Ψυχοδυναμική 
Ψυχοθεραπεύτρια (ειδ), Επ. Συνεργάτης, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών	

Μηλίτσης Ι.
Αντιπλοίαρχος (ΥΟ) ΠΝ, Χειρουργός 
Οδοντίατρος, Διευθυντής Οδοντιατρικού 
Τομέα, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών	

Μήτσος Α.
Αρχίατρος, Αναπληρωτής Διευθυντής, 
Νευροχειρουργική Κλινική, 401 
Γ.Σ.Ν.Α.	

Μουντοκαλάκης Θ.
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ	

Μπόλλη Α.
Επισκέπτρια υγείας, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Νευρολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Πειραιά	

Μπουρβάνη Π.
Υποπλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ	

Μπούρος Δ.
Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος, 
Καθηγητής Πνευμονολογίας Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ	

Μωραΐτης Σ.
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Διευθυντής 
Διακλαδικής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής Ενόπλων Δυνάμεων	

Ντόσκας Τ.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Νευρολόγος, 
Αναπληρωτής Διευθυντής Νευρολογικής 
Κλινικής, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Παπαγεωργίου Α.
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Διευθυντής 
Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ

Παπαδόπουλος Π.
Πλωτάρχης (ΥΙ) ΠΝ, Παθολόγος – 
Ογκολόγος, Διευθυντής, Ογκολογική 
Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Παπαδόπουλος Χ.
Υποναύαρχος (Ο) ΠΝ, 
Διευθυντής ΔΟΥ- ΟΕ ΠΝ ΓΕΝ	

Παπαϊωάννου Σ.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, MD, FESC, 
Διδάκτωρ Α.Π.Θ., Αναπληρωτής 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.	

Παπακωνσταντίνου Αι.
Πλωτάρχης (ΥΙ) ΠΝ, Επιμελήτρια 
Γυναικολογικής Κλινικής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών, Διδάκτωρ Ιατρικής 
σχολής ΕΚΠΑ

Παπαχρήστου Κ.
Επίατρος – Επιμελητής, 
Νευροχειρουργική Κλινική, 401 
Γ.Σ.Ν.Α.	

Παπαχριστοπούλου Ε.
Ψυχολόγος – Κλινική 
Νευροψυχολόγος	

Παπλιάκα Κ.
Eκπαιδευτικός ειδικής αγωγής, 
Πτυχιούχος του Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης

Πασσαλίδου Σ.
Υποπλοίαρχος (ΥΟ) ΠΝ, Οδοντίατρος, 
Ενδοδοντολόγος	

Παττακού – Παρασύρη Β.
Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνικής 
Εργασίας, Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής 
Ομοσπονδίας ΑΛΤΣΧΑΙΜΕΡ
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Πετρογιάννης Ν.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Μαιευτήρας 
Γυναικολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Γυναικολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών	

Πλάκας Σ.
Επίατρος – Επιμελητής, Νεροχειρουργική 
Κλινική, 401 Γ.Σ.Ν.Α.	

Πουλημενέα Γ.
Κλινική Ψυχολόγος – Ψυχολόγος Υγείας, 
ΜSc in Clinical Psychology and Mental 
Health

Ρόζενμπεργκ  Α.
PhD, Γιατροί του Κόσμου, Επιστημονική 
Συνεργάτις ΠΜΣ «Διεθνής Ιατρική 
Διαχείριση Κρίσεων Υγείας»	

Ρόζενμπεργκ Θ.
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ	

Ρόκα Β.
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, MSc, PhD, 
Τμηματάρχης Διεύθυνσης Εκπαίδευσης 
& Έρευνας και Προϊσταμένη 4Α 
Νοσηλευτικής Πτέρυγας, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών	

Ρούλιας Π.
Σημαιοφόρος (ΥΟ) ΠΝ, Χειρουργός 
Οδοντίατρος, Ορθοδοντικό Τμήμα, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 	

Σαμέλης Α.
Γενικός Αρχίατρος, Διευθυντής 
Νευροχειρουργικής Κλινικής, 401 
Γ.Σ.Ν.Α.	

Σαραντοπούλου Αι.
Χειρουργός Οδοντίατρος, 
Επιστημονικός συνεργάτης της Κλινικής 
Γναθοπροσωπικής και Στοματικής 
Χειρουργικής, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών	

Σαρδελλά Κ.
Λογοθεραπεύτρια, Επιστημονικός 
συνεργάτις Νευρολογικής Κλινικής, 
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, 
Ναυτικού Νοσοκομείου Πειραιά

Σεννής Π.
Πλωτάρχης (ΥΟ) ΠΝ, Διευθυντής 
Κλινικής Στοματικής & Γναθοπροσωπικής 
Χειρουργικής, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών 
	
Σουρίδης Β.
Πλωτάρχης (ΥΙ) ΠΝ, Καρδιολόγος, 
Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών	

Σπανός Α.
Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Ειδικός 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ 	

Σπηλιώτης Ι.
Χειρουργός, MD, PhD, Συντονιστής 
Διευθυντής Α’ Χειρουργικής Κλινικής 
Ε.Α.Ν.Π. «ΜΕΤΑΞΑ»	

Σταυριανόπουλος Ι.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Νεφρολόγος, 
Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών	

Σταυρόπουλος Δ.
Αντιπλοίαρχος (ΥO) ΠΝ, Ειδικός 
Ορθοδοντικός, Διευθυντής 
Ορθοδοντικού Τμήματος, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών	

Σταυρόπουλος Ε.
Υποναύαρχος (ΥΙ) ΠΝ εα, MD, PhD, 
Ρευματολόγος

Στρέμπελας Π.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Καρδιολόγος, 
Επιμελητής Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Σωτηρίου Φ.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, MSc, Διευθυντής 
Νευροχειρουργικής Κλινικής Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών, Επιστημονικός 
Συνεργάτης ΠΜΣ «Διεθνής Ιατρική – 
Διαχείριση Κρίσεων Υγείας» 	



Σωτήρχος Α.
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Μαιευτήρας 
Γυναικολόγος, Επιμελητής 
Γυναικολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Τέντες Α.
Χειρουργός, MD, PhD, Υπεύθυνος 
Μονάδας Περιτοναϊκής Καρκινωμάτωσης, 
Metropolitan

Τερεζάκης Ε.
Υποπλοίαρχος (ΥΟ) ΠΝ, Οδοντίατρος, 
Περιοδοντολόγος	

Τερζίδης Α.
Παιδίατρος, PhD, Εποπτεύων Σπουδών 
ΠΜΣ «Διεθνής Ιατρική – Διαχείριση 
Κρίσεων Υγείας», Πανεπιστημιακός 
υπότροφος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Τουρίκα Μ.
Επισκέπτρια Υγείας, Επιστημονική 
Συνεργάτης Νευρολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Πειραιά	

Τραχανάς Δ.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Μαιευτήρας 
Γυναικολόγος, Επιμελητής 
Γυναικολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών	

Τρύφος Δ.
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Μαιευτήρας 
Γυναικολόγος, Διευθυντής 
Γυναικολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών	

Τσίπας Π.
Ταγματάρχης (ΥΙ), Επιμελητής 
Διακλαδικής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής Ενόπλων Δυνάμεων	

Τσούκαλος Γ.
Υποπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Επεμβατικός 
Ακτινολόγος, Επιμελητής Τμήματος 
Επεμβατικής Ακτινολογίας, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Τσούρας Ι.
Πλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Νεφρολόγος, 
Υποδιευθυντής Ναυτικού Νοσοκομείου 
Αθηνών	

Υφαντής Α.
Κοινωνικός Λειτουργός Γιατροί του 
Κόσμου, MSc, Επιστημονικός Συνεργάτης 
ΠΜΣ «Διεθνής Ιατρική – Διαχείριση 
Κρίσεων Υγείας»

Φάκας Ν.
Αρχίατρος Νευρολόγος, MD, PhD, 
Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, 401 
Γ.Σ.Ν.Α.

Φασουλάκης Μ.
Επιμελητής, Α’ Αγγειοχειρουργικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ»	

Φλωράτος Σ
Υποπλοίαρχος (ΥΟ) ΠΝ, Οδοντίατρος – 
Ενδοδοντολογος	

Φούσας Σ.
Ειδικός Καρδιολόγος MD, PhD, 
FESC, FACC, Πρόεδρος Ελληνικής 
Καρδιολογικής Εταιρείας	

Φωτιάδου Μ.
Πλοίαρχος (ΥΝ) ΠΝ, Διευθύντρια 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Πειραιά 	

Χατζηγάκης Π.
Αγγειοχειρουργός, Διευθυντής 
Ε.Σ.Υ.	

Χατζηπλής Ε.
Πλωτάρχης (ΥΙ) ΠΝ, Επιμελητής 
Ουρολογικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Χαχής Π.
Σημαιοφόρος (ΥΟ) ΠΝ, Χειρουργός 
Οδοντίατρος, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών	

Χουντής Π.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, Διευθυντής 
Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Χριστοδούλου Ε.
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Εκπαιδευτικός 
Δ. ΙΕΚ Β. Νοσηλευτικής «Η 
Σωτηρία»	

Χωματά Φ.
Πλωτάρχης (ΥΝ) ΠΝ, Συντονίστρια 
Κέντρου Ειδικής Φροντίδας Παιδιών, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Πειραιά

Ψηφής Α.
Αντιπλοίαρχος (ΥΙ) ΠΝ, 
Αγγειοχειρουργός, Επιμελητής 
Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών



Πολυθεματικό Ιατρικό Συνέδριο ΝΝΑ15o
Α μ φ ι θ έ α τ ρ ο  Ν Ι Μ Τ Σ  /  19 -2 0  Φ ε β ρ ο υ α ρ ί ο υ  2 016

Εγ γ ραφές :
ΔΩΡΕΑΝ
Για online εγγραφή παρακαλούμε συμπληρώστε τη φόρμα 
συμμετοχής που θα βρείτε στα site: www.gk.gr και www.
belife.gr.

Πισ τοποίηση :
Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα δοθούν βεβαιώσεις 
παρακολούθησης με μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής 
εκπαίδευσης (CME-CPD)

Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, βεβαιώσεις 
παρακολούθησης θα δοθούν μόνο σε όσους έχουν 
παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των συνολικών ωρών 
του προγράμματος

Γραμματεία συνεδρίου:

ΧΩΡΟΣ  Δ ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ  Σ ΥΝΕΔΡΙΟ Υ

Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
Μονής Πετράκη 10 – 12 11521, Αθήνα
Tηλέφωνο: 210 7212442, 210 7288176

Ημερ ομηνία Δ ιεξαγωγ ής συνεδ ρ ίου 

19 & 20 Φεβρουαρίου 2016

Οργάνωση

Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

Επίσημη γλώσσ  α
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική.  

Παρ ουσ  ιάσε  ις μέσω Η/ Υ
Η αίθουσα διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι 
εξοπλισμένη με video projector για παρουσιάσεις 
μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται 
μία τουλάχιστον ώρα πριν τη συνεδρίαση στη 
Γραμματεία παραλαβής εργασιών.

i

Γ ΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙ  ΕΣ

Τηλ.: 210 6897552-3 
Φαξ: 210 6897555
Κιν.: 6932 342935, 6945 597848
Ε-mail: info@gk.gr
Site: www.gk.gr 


